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Doengas Sexualmente Transmissiveis

Pediculose pubis

E uma infeccdo sexualmente transmissivel (IST),

causada pelo Pthirus pubis, (vulgarmente conhecido por “chato”).

Em 30% dos casos os doentes tém outras IST.

Contagio:
e Contacto sexual;

e Indirecto: objectos contaminados.

A utilizagdo de preservativo nao previne esta doenga!!

Queixas mais frequentes:

e Comichao;
e LesOes de coceira.

IMPORTANTE

e Deve consultar o seu médico para:
- confirmar o diagndstico e ser medicado;
- fazer o rastreio de outras IST.

e Deve enviar os parceiros (Ultimo més) para tratamento e rastreio de IST,
mesmo que estes ndo apresentem queixas.

e Deve evitar o contacto sexual até terminar o tratamento, que deve ser
aplicado entre os joelhos e o umbigo.

Locais afectados:

e Regido ano-genital, mas podem atingir as coxas e,
mais raramente, as pestanas.

Medidas complementares ao tratamento:

1) Mudar a roupa da cama apds efectuar o primeiro tratamento.

2) Lavar toda a roupa em utilizacdo a temperatura > 602 ou
limpar a roupa a seco.

3) Objectos contaminados devem ser colocados num saco
fechado durante 2 semanas.
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