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Gabinete Coordenador da Formação 23 e 24 de Outubro de 2024 

8h30 Abertura do Secretariado 

8h45 

Sessão de Abertura 
Ora. Ana Pais+ Dr. Manuel Sereijo 

9h00-10h00 

Vigilância Partilhada 
Expectativas da Medicina Geral e Familiar 
Dr. Bruno Moreno (USF Coimbra Sul) 

Expectativas da Dermatologia 
Ora. Bárbara Fernandes (IPO Coimbra) 

Discussão 

10h00-13h 00 

O que pode ser feito nos Cuidados de Saúde 
Primários? 

10h00 

Queratoses Actínicas 
Dr. Miguel Gouveia (IPO Coimbra) 

10h20 

Lesões Pigmentadas Melanocíticas 
Ora. Maria Relvas (IPO Coimbra) 

10h40 Coffee-Break 
11h10 

Lesões Pigmentadas não Melanocíticas 
Ora. Maria Relvas (IPO Coimbra) 

11h30 

Lesões Pigmentadas das Unhas e Mucosas 
Ora. Mariana Esteves (IPO Coimbra) 

11h50 

Melanoma 
Ora. Maria Miguel {IPO Coimbra) 

12h10 

Carcinoma Basocelular e Espinhocelular 
Ora. Raquel Cardoso {IPO Coimbra) 

12h30 

Toxidermias frequentes em Oncologia 
Ora. Ana Gameiro {IPO Coimbra) 

13h00 Almoço (lunch box) 

14h00 

Sessão interactiva de casos clínicos 

16h00 Encerramento 

Local Destinatários 

Inscrição: 30 euros 

24 de Outubro 

Destinado a Enfermeiros 

8h30 Abertura do Secretariado 

8h45 

Sessão de Abertura 

9h00-10h00 

Cancro da Pele: Prevenção Primária 
Fatores de Risco: 
Comportamentos e Sinais de Alerta 
Enfermeira Rosário Albuquerque (IPO Coimbra) 

Proteção solar: 
que vestuário, que protetor escolher? 
Enfermeira Helena Ta borda (1 PO Coimbra) 

Discussão 

10h00-11h00 

Cancro da Pele: Diagnóstico 
Sinais benignos e de risco: 
como distinguir? 
Ora. Maria Relvas (IPO Coimbra) 

Cancro da pele: como identificar? 
Ora. Maria Miguel (IPO Coimbra) 

# 
A 

Ulceras cutaneas: quando suspeitar? 
Enfermeira Ana Santos (IPO Coimbra) 

11h00 Coffee-Break 

11h30 

Cancro da Pele: Tratamento 
Cuidados de Enfermagem pós tratamento 
de lesões cutâneas: o que saber? Como 
fazer? (pensos, cicatrizes, ... ) 
Enfermeira Carla Moreira (IPO Coimbra) 
Enfermeira Tânia Mesquita (IPO Coimbra) 

��Terapêuticas antineoplásicas: 
gestão dos efeitos cutâneos". 
Enfermeira Tânia Mesquita (IPO Coimbra) 

Discussão 

12h15 

Conferência: Pele & Autoimagem 

13h00 Almoço (lunch box) 

14h00 

Sessão interactiva de casos clínicos 

16h00 Encerramento 

Inscrições em 

https://forms.office.com/e/8dNaFTctnt

