PRIMEIRO CURSO INTRODUTORIO PARA INTERNOS DE PELE
FORMAGAO ESPECIFICA DE DERMATOVENEREOLOGIA 3-'3(1

28/02/2025, SEXTA-FEIRA

motora: Clinica de Dermatologia Grupo Sofia Magina, Porto

Comissao organizadora/cientifica: Prof.a Doutora Sofia Magina (ULSSJ), Dr.
Nuno Gomes (ULSAM), Prof. Doutor Gilberto Pires da Rosa (ULSS)J)

Trata-se de um curso direccionado p-ara Internos de Formacao Especifica de
Dermatovenereologia dos primeiros anos de Internato, pretendendo constituir
uma introducao transversal a temas relevantes da Dermatologia. O Curso
pretende fornecer ferramentas para facilitar a iniciacao da pratica
dermatolégica dos internos, almejando abarcar, globalmente, os seguintes
objectivos:
e Familiarizacdo com conceitos basicos da dermatologia, fundamentais na
pratica clinica diaria;
¢ Diagnéstico e abordagem de algumas das patologias dermatolégicas mais
frequentes;
¢ Introducao a técnicas diagnésticas de relevo, como a bidpsia cutanea,
dermatoscopia, tricoscopia e testes epicutaneos;
e Sensibilizacao para entidades dermatolégicas potencialmente graves e
emergéncias dermatoldgicas requerentes de intervencao urgente;
¢ Introducao e abordagem a técnicas do foro da cirurgia dermatologica e
procedimentos estéticos.

>stinatarios: Internos de Formacao Especifica de Dermatovenereologia do 1°
e 2° ano de internato
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9h20-9h30 - Abertura e boas vindas

9h30-10h10 - Psoriase: desafios diagnodsticos e evolucao terapéutica

Prof Dra. Sofia Magina, Servico de Dermatovenereologia, Centro Hospitalar
Universitario Sao Joao, Departamento Biomedicina, Faculdade de Medicina
Universidade do Porto

10h10-10h50-Toxidermias cutaneas graves e toxicidade cutanea de tratamentos
antineoplasicos: os grandes sinais de alarme

Dr. Nuno Gomes, Servico de Dermatovenereologia, Unidade Local de Saude Alto
Minho, Viana do Castelo

10h50-11h20 - Coffee break

11h20-12h00-Tricologia: do diagndstico ao tratamento
Dra. Filipa Osério, Clinica de Dermatologia Grupo Sofia Magina, Porto

12h00-12h20 - Dermatologia estética: procedimentos que um interno de
Dermatologia deve dominar

Dra. Julia Vide, Servico de Dermatovenereologia, Centro Hospitalar Universitario
Sao Joao, Porto

12h20-12h35 - Top 5 de conselhos para um interno de Dermatologia
Dra. Catarina Queirés, Servico de Dermatovenereologia, Centro Hospitalar Vila

Nova de Gaia/Espinho

12h35-14h00-Almoco
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14h00-14h40 - Cirurgia dermatoldgica: os melhores retalhos para lesoes da face
Dr. Carlos Marques, Servico de Dermatovenereologia, Centro Hospitalar de Tras-
Os-Montes e Alto Douro, Vila Real

14h40-15h20 - Dermatologia pediatrica: diagnosticos que nao podemos falhar
Dra. Cristina Claro, Servico de Dermatovenereologia, Centro Hospitalar Lisboa
Ocidental

15h20-15h50 - Coffee break

15h50-16h30 - Dermatologia e doencas autoimunes: diagnostico e tratamento
das colagenoses mais frequentes

Prof. Dr. Gilberto Pires da Rosa, Servico de Dermatovenereologia, Centro Hospitalar
Universitario Sao Joao, Faculdade de Medicina Universidade do Porto

16h30-17h10-Melanoma, carcinoma basocelular e carcinoma espinocelular: da
dermatoscopia ao tratamento
Dra. Daniela Cunha, Fundacao Champalimaud, Lisboa

17h10-17h50 - Eczemas atopico e nao atopico: quando suspeitar e como tratar
Dr. Bruno Duarte, Servico de Dermatovenereologia, Centro Hospitalar Universitario
Lisboa Central, Hospital de Santo Anténio dos Capuchos

17h50-18h05 - Top 5 de alergénios de contacto
Dra. Ana Paula Cunha, Servico de Dermatovenereologia, Centro Hospitalar
Universitario Sao Joao, Faculdade de Medicina Universidade do Porto

18h05-18h20 - Teste de avaliacao de escolha multipla
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